
令和7年 旭毛屋区
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日 時 :令和7年6月 1日 (日)9:20～ あさひ公園

:健康ウォーキング&バーベキユー (雨天中止)

:平泉寺 (まほろば)片道3km

:あさひ公園 → (下馬の大橋)トイレ有・休憩10分

→ 平泉寺まほうば(休憩15分)→ 旭毛屋ふれあい会館

参加要項 :参加者は当日あさひ公園に集合。受付を行います (傷害保険有)

尚、小学生 (低学年)以下の参加には保護者が同行して下さい。

参加者の服装は、ウオーキングに通した服装。熱中症予防のために帽子

および各自で水筒等を持参して下さい。

ウォーキング後、12時頃よリバーベキューを実施いたします。

旭毛屋区民は参加自由。 (バーベキューのみの参加も大歓迎 I)

バーベキュー及びソフトドリンクは無料。 (生ビール1杯100円 )
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内  容

あさひ公園

スタート・ゴール

,平泉寺 まほろば

15分 休憩135分

休憩・綸水ポイント

下馬の大橋

10分 休憩
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